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PROTOCOLO DE PROFESIONALES MIS SENTIDOS 

 

Estimadas profesionales, el siguiente protocolo tiene por objetivo establecer 

lineamientos generales para prevenir contagios durante las atenciones presenciales 

que se realicen en el centro. 

1. Es importante no atender a ningún paciente si presenta cualquier síntoma de 

resfrío, o fiebre, tos, dolor de pecho, garganta, etc; o si ha sido contacto 

estrecho de alguien diagnosticado con COVID 19. 

 

2. Cada profesional debe llevar su propia mascarilla o antiparra, la cual debe 

usar permanentemente durante todo  el proceso de atención. 

 

3. Al llegar a la oficina se dispondrá de una alfombra sanitizante para 

desinfectar los zapatos. 

 

4. Realizar control de temperatura al ingreso al centro. 

 

5. Debe lavarse las manos con jabón antes y después  de cada atención.  

 

6. En la oficina habrá una caja plástica etiquetada con materiales de limpieza y 

desinfección: alcohol gel, toallas desinfectantes, aerosol desinfectante. 

 

7. Debe mantener una distancia adecuada  de un metro como mínimo de 

distancia entre los participantes del proceso.  

 

8. Se recomienda dejar apartados los elementos que se manipulen (lápices, 

juguetes, etc), para posteriormente desinfectarlos. 

 

9. Se recomienda limpiar la mesa con una toalla desinfectante, rosear con 

aerosol el espacio físico y ventilar el lugar por 15 minutos, antes de atender 

al siguiente paciente. 

 

10. Las horas se agendarán con 15 minutos de distanciamiento para realizar el 

proceso de sanitización. 
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